
Pressemitteilung / Information der Öffentlichkeit  
Das Ministerium für Landwirtschaft und Verbraucherschutz (MLV) des Landes Nordrhein-
Westfalen warnt gemäß § 40 Abs. 1 S. 2 Nr. 2 Lebensmittel- und Futtermittelgesetzbuch (LFGB) 
vor dem Verzehr folgenden Lebensmittels:  Epimedyumlu Bitkisel Karisimli Macun 

 

Grund der Warnung: 

Das Produkt enthält das nicht deklarierte verschreibungspflichtige Arzneimittel Sildenafil.  

Bei Sildenafil handelt es sich um ein verschreibungspflichtiges Arzneimittel zur Behandlung von 
Erektionsstörungen, welches weder zur Herstellung von noch zur Verwendung in Lebensmitteln 
zugelassen ist. Aufgrund von Wechselwirkungen mit anderen Medikamenten oder 
Nebenwirkungen ist Sildenafil nur unter ärztlicher Aufsicht einzunehmen. Bei Meldungen von 
Lebensmitteln oder Nahrungsergänzungsmitteln, die Sildenafil enthalten, sollten diese nicht 
verzehrt oder eingenommen werden. 

Mögliche Nebenwirkungen sind unter anderem: 

• Hypotonie, Tachykardie, Angina pectoris 

• Gesichtsrötung 

• Kopfschmerzen 

• nasale Obstruktion, Rhinitis 

• Magenbeschwerden 

• Wahrnehmungsstörungen 

• Herabsetzung des Reaktionsvermögens 

• Dauererektion (Priapismus) 

• Sehstörungen (z.B. verschwommenes Sehen, Photophobie, Chromopsie bzw. Zyanopsie) durch 
Hemmung der retinalen PDE-6 

• nichtarteriitische anteriore ischämische Optikusneuropathie (nAION) 

 

Informationen laut Etikett 

Hersteller: Hal. Mah. Turgut Özal Bul. Yeni Hal Kompleksi Toptancilar Sitesi, No: 24/Z Blok No: 30-
31 Akdeniz/Mersin, info@themrabitkisel.com.tr, TR-33-K-000787 

 

Eine verantwortliche Person in der EU ist nicht angegeben.  

Herstellungsdatum: 10.09.2025, Mindesthaltbarkeitsdatum: 09.09.2028, PSN: 20250910, EAN: 
8697446214102 

 

Die Information der Verbraucherinnen und Verbraucher erfolgt durch das MLV, da weder 
Vertriebswege noch weitere Inverkehrbringer im Bundesgebiet bekannt sind. 
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