
 

 

 

Standort 
Flessastraße 2 
95326 Kulmbach 

Öffentliche Verkehrsmittel 
Stadtbuslinie 3 
Haltestelle Luitpoldstraße 

Telefon 
+49 9221 4070-100 
Telefax 
+49 9221 4070-199 

E-Mail 
poststelle@kblv.bayern.de 

Internet 
www.kblv.bayern.de 

 
 

 

 

Bayerische Kontrollbehörde für 
Lebensmittelsicherheit und Veterinärwesen 

Die Bayerische Kontrollbehörde für Lebensmittelsicherheit 
und Veterinärwesen informiert über eine Gesundheitsgefahr 
des Produkts Nahrungsergänzungsmittel mit Alpha-
Liponsäure 300 R (+) 
 
 
Aufgrund bestehender Gesundheitsgefahr informiert die Bayerische Kontrollbehörde 
für Lebensmittelsicherheit und Veterinärwesen über eine Gesundheitsgefahr des 
Artikels Nahrungsergänzungsmittel mit Alpha-Liponsäure 300 R (+), hergestellt und 
in Verkehr gebracht durch die NaturaFit Diätetische Lebensmittelproduktions GmbH, 
Am Sandfeld 9 – 11, 91341 Röttenbach. 

 

 
Der Artikel wurde bundesweit unter anderem über diverse Apotheken und Online-
Shops verkauft. 
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Die aus den Verzehrempfehlungen des Artikels resultierende Tagesdosis überschreitet die 
sichere tägliche Aufnahmemenge um ein Vielfaches.  
 
Als mögliche Effekte können folgende genannt werden: Bei einer nur wenig höheren Tages-
dosis wurde das Auftreten einer Reihe adverser Effekte, darunter auch schwerwiegende ad-
verse Effekte wie die Auslösung von Herzrhythmusstörungen und myokardialer Störungen 
(Angina pectoris und Myokardinfarkt), Zeichen einer Leberschädigung und das Auftreten 
eines Insulinautoimmunsyndroms beobachtet 
 
Kunden, die den entsprechenden Artikel gekauft haben, wird empfohlen, das Produkt nicht 
weiter zu verzehren und im Hausmüll zu entsorgen. 
 


